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Abstract  

The concept of beauty and fine arts and its relation to valuable and sublime concepts such as goodness and utility has 

long been of interest to ancient Greek thinkers, and many efforts have been made to express a comprehensive and 

complete definition of the concept of beauty. However, a certain definition of beauty could never be achieved due to the 

difficulties and complexities. What made these thinkers wonder about beauty and its precepts from the very beginning 

was its relation to imitation and representation of real objects. Therefore, many efforts were made to explain the relation 

of beauty to reality and the natural world. On the other hand, attempts were made by thinkers to examine the concept 

of goodness as a principle that gives value to man in all aspects of his life. Plato was the first who systematically 

presented a philosophical thought about beauty and art and tried very hard to obtain a definition of the concept of 

beauty and explain its relation to the concepts of goodness and utility. After him, Aristotle dealt with beauty and the 

types of fine arts and tried to determine the position of beauty and art and its purpose with regard to knowledge and its 

relationship to reality as well as the concepts related to goodness and virtue. This article attempts to comparatively 

examine the views of these two great thinkers on beauty and its relationship to the concept of goodness. 
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سـ�د�)�� �ز دی�,ـ�ز �ـ�رد ��1ـ� ���0ـ��ن  ���/� زی��ی� و ه)�ه�� زی�� و ���. -ن ,� ���ه�+ �رز	#)� و �'&ی� ه#"�ن  �ـ� و

��ـ� د	ـ��ر� هـ� و  ی���ن ,�س��ن ,�ده �س. و �&ش ه�� ,���ر� 	�ه �س. �� ��7ی6 1��5 و ����� �ز  ����م زی��ی� ,��ن 	ـ�د.

ه#�ن  <�"��=� ه�ی� �� در ���� ��7ی6 �ی> ����م ;��ر د�	. ���5 �ز ,� دس. -��ن ��7ی�� �
:9 �ز زی��ی� 	�. -�"� �� �ز

/ـC-  �D�ز �ی> �����0ن ر� ,� 	���� و ح��ت در ,�ب زی��ی� و �ح0�م -ن ��� ��:���� ���. -ن ,� ����� و ,�ز�#�د	�ء و�;7ـ� ,ـ�د.

�	E ه�� ,���ر در ����> ���. زی��ی� ,� و�;�7. و �1�ن 7��H. 	�.�ز س�� دی������م  ��,� ')��ن �GـF �رزش ,:ـE ,ـ� �

�:���> ��ـ� �ـ� ,ـ�  =� و� ���/� ��+ دی��� ,�د �� س�7 ,� ,�رس� -ن �ز س�� �����0ن �� 	�.����ن در�#�م 1)�� ه�� ز��

�ن ,�د �� ,���ر �&ش ��د ����7ی�� �ز ����م زی��ی� ,ـ� H&�� د�د �Iر�� ����� �� �
�ص زی��ی� و ه)� ���یK  م �)� در�L� ر�H

<س �ز و� �رس�� ,� ,حN در ��رد زی��ی� و ��ـ��ع ه)�هـ��  ��> �)�.دس. -ورد و ���. �ی> ����م ر� ,� ����م  �� و س�د�)�� ��

زی�� <�د� . و س�7 ��د 1�ی��ه زی��ی� و ه)� و C�ی. -ن ر� در ,��,� ���7. و ���. �ی> ����م ر� ,� و�;�7ـ. و ه#")ـ�> ��ـ�ه�+ 

.�(� 9:
S, �0رگ در ,�ب زی��ی� و���. -ن ,ـ�  در �ی> ���/� س�7 	�ه �� ,� ,�رس� ���Lت �ی> دو ��� ����Q ,�  �� و ���0 �

�ع ,� '#F -ی�. T��م  �� <�د� �� 	�د و ���ی�� �� ���ن -ر�� -��ن در �ی> ����  

�� �	
� ���
 :Uس�(�،��ن،زی��ی�، ��،س�د�)��،���0 ،�رس�H&��  
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�ی� �1��� ���م ,� ��gت و �)�ع = �� .7��H ن�د ر� ,� رو� �1�  +
W �
��� و =���=ه)���� �� ,

��� �س.. <�سـ:� �ـ=���
�ه�ه �� �)� و �ی> -C�ز ح��ت ,
� �ز ����W �1�ن و ,:
� �ز �ی> ه#� =� �

 dسـ�یـ> <� �س.. ���ر زی���د  ـ,
� س����W �, �(� �� �7 �ی> ���ر  �	�ی)� ,�ه� �ی> �س. �� �ی> ��

یـ> ز  �د �� <�سـ� �ـ� Wـ�� �<�سE ه�� دی��� در <�  �د  د�رد �� ,���ر '#�h و  د	��ر �س.. -د�� �

�	�ی)� �� -ی)� ��W.؟ -ی� �Gف /��D �� �� �ز �
�ه�ه   �� �L� ه��)�؟'�. -ن �� در �ر زی��حس   و��

���ـ�ن  ��دن �ی> ���ر �� ,�ی+ �� ����� <�سd �)�س�� ,��� ����W زی��ی� ,�	�؟ زی��ی� �W �رز	� ,ـ���

, ����در  ـ�د  � �ی> =��� س��kت <�سـd دهـ�. ��ـ� �یـ> <�سـd هـ�د�رد؟ ,)�,��ی> ����ن �&ش �� �)� �� ,�

 <�سd ه�� <�س
� دی�� ����� د�ر��. در �ی> ���ن �7�U ����ن دو ,�ره و;�� ,�����:�� �� 	�د �� �� ,�)�

� ,ه��س ,� <�سE ه�� ��,�ط ,� ����W زی��ی� ����وت �ز دی��� �س. و 	�ی� '�. -ن �س. �� زی��ی� 


ـ� سـ�7 �ـ� �)ـ� �ـ�  حس ��,�ط �� 	�د  و, �D. �� �)�. /ـ��د دری�ه��س -ن ر� ���,h �ح��س  

)ـ� ه1�س. �ـ�  �ح��س  �د �ز زی��ی� ر� ,� دی���ن  ��S �����ل ده� �� -��ن ��S �ح��س �و ر� در ی�,)� و �ی>

 Fن �س. .,� ه#ـ�> د/�ـ�س� ����)	�زی� oس و �در��د �ح���ن <�ی� �� -ی� �� ���� و �#=���� �ـه�� =

در  �&ش  ـ�د ��ن =�. ه)� و زی��ی� ,� ����زه '#� ,
� ;��. د�ر��. ,� �ی> ح�ل �����0ن �ز ه#�ن �,��� �ز�

,���  <�س����W �, d زی��ی� دس. �0
���� و س�7 ��د�� ,� ��7ی�� �)�سU و 1��5 ,��� زی��ی� ر�ه ح��

�د در ��رد -ن <��� �))�. ه�W)� �� �� ,� ���وز <�س:� ���  ���
 ه �س. ���ی� ,� �ی> <�سE د�ده �
�<�س

)�سـ� ر� �&ش �ی> �����0ن 	�ی��� و در  �ر �ح��> �س. و -��ن ������� ��� ,���ر� �ز �یـ> ��ـ�FI زی��	

�د ر� ��7�ف ,� زی��ی� و ه  � �
 �د��)� ;��ر د����> �))�.  در ���ن �������ن و �������0 �� ,:
� �ز ���ی

, �� ��ن و 	�=�دش �رس�H&ـ#)���� ه�ـ�)� �ـ��
� �	)� �� ,� ��1ت �����ن =�ـ. در ز�ـ�ه �و/ـ�> ���ی

�ن س�7 ��د ��)�ی� ,��� ��7ی6 زی�ـ�ی� ,��H&�� .د���� Nد ,ح�� ,ـ� و -ن ر���K& در �ی> ز��)� در -p�ر  

�ن ,حN هـ��  ـ�د در �ـ�رد ه)ـ����> S�� �� ه+ ردی6 ���ه�+ �رز	� و  �� و س�د�)�� ;��ر ده�. �رس�

 ح���ـ.  و زی��ی� ر� ��7ی6 �)� و 1�ی��ه ه)� و زی��ی� ر� در ���ی
� و ذه> ,
ـ�  و ر�,�ـ� -ن ,ـ� س�7 ��د

  ���0 و س�د�)�� �� ���ه�#� ه+ �رزش ,� ����م  �� ه��)� <��� �)�. 

�,�ـ� -ن  در �ی> <fوهE س�7 ,� -ن �س. �� ,� ,�رس� ���ه �ی> دو �����ف  ,Sرگ  در ز��)� زی�ـ�ی� و ر


ـ� و ز�ـ�=+  �� و ���0 <�د� �� 	�د �� ,���ن 1�ی��ه� ,��� �ی> ���ر و ���ه�+ در �0ـ� و ���ی,�  ���ه� �

�ن و �رس�� �ز ����م زی��ی� و ���ـ�م  H&�� .	در �,��� ��7ی6 و ,�د� �D/ ..��ن ی�در �1 �
�ـ� �ـ�رد ,

�ف ����> �� 	�د,�رس� ;��ر �� =��د و سrس ر�,�� �ی> دو ����م ,� ی�0ی�� �ز ��L �ی> دو ����.  
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1�����
. 

ی,�ی�1-1   ز

�ن در ��رد زی��ی� ,� �#�یS ���ن دو ��ع �ز زی��ی� -C�ز �� =�دد:H&�� ��ه Nی�1,ح��7 �ـ�  . زی���H

�ح. ,ـ��� ,�د�	. ه�� و� �ز �ی> ��ع زی��ی� ,�
�� 1)�� � ��ی�ه و س�د�)�� �)��sزی�� ,� ')��ن �0��� ر

fه زی�� �� ���Lت و� در �ی> ز��)� �)�ـ� ,ـ� Hـ�د ه)��)ـ��ن و ,ـ� ویـ. ه)�ه��  2,حN ه�� ����� �س..

�ی��ن و ح#�س� س��ی�ن �ز -ر��ن 	��ش ,� دkیF � &;� �س. و �)�� 	�7ه�ی� ر� �ـ� <ـDی�� Eی�د �ـ� �#

-G،291ـ�1،19ـ� 1391س�وده ه�ی� ,�	� ,��� <�س�E  ��ی�ن و س��یE  �� و ���0. (��<��ـ��ن،

290(  

�ن در �ی> ز��)� ,�س. �� -ی� �ی> �س. �� �و زی�ـ�ی� ر� ,ـ� ')ـ��ن �Wـ-�"� �ز ,حN ه�� �H&� ز� �S

� زی��ی� /ح�ظ '�)� و�;�7 ���� �� �)� و ;�FI �س. �� ���ر زی�� ,� ح�U ,���)�ی
�ن �ز زی��ی� ��� ی7)

� �� ���� زی�� ه��)�. ه#")�> زی��ی� ر� ���� �
�0�0 و د�ر�� در1ـ�ت �:��ـ6 �ـ� د��ـ� و ,ـ�ی> =��ـ

�ن در �0�#/��E �ز ز,�ن سـ�H&�� ن�ن �ز ,���.. ��ط دری��ـ����م ����. ر� و�رد زی��ی� ��0)�. �ی> ر� �� �

)� �� -ن ��و در �0�/#� ��ی�روس �	�ره ,� و1�د زی��ی� ح���� �� در ور�� �ی> '�/+ �ح��س ;��ر د�رد �� 

�ر� �� H �, د�رد �G�K  �, �&1 و E
�ی>  H�U/ زی��ی� ,� دی�ن زی��ی� درزی��ی� ر�س��> �س. و در 

�ن،H&�� ) .د �� -ورد�ی� ر� ,� ی�زی� ��'� �
  )   39G ،1319-1320، �11367��1�ن -ن �)

�� در �0�/#� ه��r�س ,Sرگ T#> �	�ره ,� �ی> �� زی��ی� ح���� و1ـ�د د�رد �ز �
ـ�0�0 ,ـ�دن و ��ـ

 ��ن ه� ز	.زی����ی> ,�زی)� ه� در ���ی�� ,� ��,�دن زی��ی� در ����7�ت -ن Gح�. �� 	�د. ,� ')��ن �g�ل 

�ر زی�ـ� �ـه��)� و ی� زی�� ��ی> دیw ه� در ���,F د ���ن زی�� ز	. ,� ��L �� �#�ی)�. /�D ,ـ�ی> =��ـ� ��ـ �

�ن ، H&��) .�(ی�. �� �#	ز �ی �ر دی�� زی��  ) 578 ، ص 2، ��1  ����1367� زی�� ,��0 در ���. ,� ��

�دن �دد ,� ��Lی� � و� در ,�ب �Fg �� ,� ��0ـ� ,ـ� -ن ح���ـ. ر� �ز �ح�ـ�س ,ـ�ی> ,حN ه� ,� �� = 

���h  و ,�ی> ����U �ز ��L و� ���یF �� �)� ,� ���� ���ح�� و ,���ر �س�س� �� �ز ��"� حس �x 	)�س�

�#� S=ه� �س. و �� Fg� ن �ی�ه و�در �1 h��� ی��ه زی��ی��د ���رد و 1�ی> � �����+ زی��ی� در �ی> �1�ن و1

 زی��ی� ���h ر� حس �)�+ و درo �)�+ و 	)� . �� �ز -ن Gـ��� ,ـ� �1ـ�ه هـ�� �ن در �یـ> �1ـ�ن �سـ..

�ن، H&��)1387 9G ،121-125 (  

�ن <س �ز ,�رس� 1�ی��ه زی��ی� �'�� و ���h  و ,��ن ویf=� ����7ـ�ت زی�ـ�ی� �ـ&ش ,�ـ��ر�� H&��

د�رد �� �=� ,���ن �ز �ی> ����م ��7ی�� �
:9 ,�سـ. �)� �� ��7ی�� �ز زی��ی� ,�س. ,�ه� و  �د �ذ'�ن 

,��وری+ �0�ت زی�د� در =���ه -��ی))�=� و ��/�� ������ ,�س. �� ده� و �ز 1#�� �ی> �0ـ�ت �pـ� ه)ـ�� 
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�س.. /�D در رس�/� ه��r�س ,Sرگ س��L� �� �(� �� �7ت �:��6 در ��رد ��7ی6 زی��ی� ر� ,��ن و -ن ه� ر� 

��� ی�,� سـ�U ��� و ,�رس� �)�.�ز �> �W ه� �س. �� ,� Uس�ن �)�ی� ه#�ت -ن �س. �� زی���L� <1#�� �ی

�د -ن S�W زی�� ,)#�ی�. ��� و� ,� ,��ن �ی> ���0 �� �)�سU س�U زی��ی� هـ� 	 �� N'�, د و�زی��ی� -ن �� 	

�د،زی�ـ�ی� ر�#� Uـ� و هـ+ سـ�	�ه��� , Uه+ س� �����د و ه�z =�ه یS�W y و�ح� �#� �	 �� �S�W  ز�

�ن H&�� .ش ,�س. -ی��
+ و =W س. �� �ز ر�ه� ��D/ �ی� � ,�7 -ن �س. �� زی��L� .�(� �� ��1 Uس�(�


ـ+ و =ـ�ش W ت ه�ـ�)� �ـ�  �ز ر�ه�D/ ر� �ز�ن �� �)� �� ,���رد ��� ;��ر �� ده� و ,���ی> ��L ر� ه+ �

���0 ,�7 �ی)0ـ� /ـ��D �ـ� �ز ر�ه =ـ�ش ,�س. �#� -ی)� و�/��� /Dت -ور�� ��� -��ن ر� ,� زی�� ی�0 �#�����+ و 

�د '�. زی��ی�  -ن ح�FG 	�ن �ز ر�ه =�ش ���. زی�� �=� W)�> ,�	� دی�� /ـ��D �ـ� �ز ر�ه 	 �� FG�ح

�ن �ز ر�ه =�ش ,� دس. �#� -ی�.  /�D ,� �ی> ��� �ی> ��7یـ6 ��ـS �ـ�رد W .��� �د زی��	 �� FG�ح +
W

�ر �
:9 و <Dی�ش ;��ر �#� =��د. ,)�,� �ی> در ,��ن H �, �� <د �ز �ی��ن د	��ر�  ��G دی�ه �� 	H&��

���� ��7ی�� ,��� زی��ی� �ر��D/ .�(� �I ����)�+ �� در <�ی�ن ه#�> رس�/� �ز ز,ـ�ن سـ���ط �ـ� =�یـ�: �, h�;د

، 2، �1ـ�1367"��)�ن ,� �7)� -ن �Fg ��7وف <� �� ,�م �� �� =�یـ� زی�ـ� د	ـ��ر �سـ.. " (��&Hـ�ن،

 9G586  592-594و (  

)ـ�+  �رد �ـ� ���� در ,��ن �7�ری�� �� �و در ,�ب زی��ی� ,��ن �� �)� ,� ������ در �ر���ط ,� زی��ی� ,�

�ن �W در ز��)� زی��ی� و �W در ز��)� ه)� �ه#�. د�رد و -ن ����م ، ����م  �� H&�� ���, س. و��� �,�  

�,�  ـ)� ,ـ� �ر��ـ�ط ��ـ�ن زی�ـ�ی� و  �ـ� و �� و� در ��0� �g�#/��E ,� ویfه در رس�/� ��#��� س�7 ��0

  )451، ص�r,1391��1 ،1د�زد. ( ��<����ن، 

1-2- .�/  

�ن �ز  �� ر� ,� دس. -وری+ �� در ��ح�� ,7ـ� ,�ـ����+ ��ـ�. ��ـ�H&�� .	ی� در �,��� ,�د��ن  �ـ� و ,

  زی��ی� ر� در ���ی
� �و <��� �)�+.

�(��� S�� ��  رد��ن و دی�=�هE در �H&�� ه�یـ�،  ���L� <ی� .Fg� ی��L� �, ی� در �,��� ,� �� =�دد�زی�

��Lی� '�)�. د�	�> ����م ه�س. و �ی)�0 ���7. ,� و�س�� ���ه�+ G�دق �س. و /�D و�;�7. �ز -نِ ���ـ�م 

��� و�;���7 �� ���� و1�د ���رد.  �و �ی> و�;�7. ��ـ� ر� �gـF �ـ� ���ـ� و = zء ح�� ه���	س. و ,��� ��

� یy �ز �	��� �ح��س رو=���� �ز �Fg �س.. در دی�=�ه �و �Fg ���ی
� ه�ی� ه�ـ�)� �ـ� '���ه د�رد �� ه

�د �g�/� ,�ی> د�ر�� �� ,� �#��� -���   S�� Fg� <ز ه� ذه)� د�ر� ه��)� و �ی� F���� د ر��  �, +I�; .�7;و�

�رت �g�/� �س.  �� �� ���G <ر� �� ,���ی Fg� <ن �ی�H&�� �� .س��� و �یـ> ��Tـ�ع ح��+ �س. و �ی)

�ن �)��� ,� �g�ل  �� H&�� ر��ی. ����C �� ����ن ,� �� =�دد. ,�ی> =H&�� م�L� ر����ی. ����C �=fوی �,
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�د و ,� '���ه و� �g�ل  �� C�ی. ���F و ����> ���ی� ه� S�W �س. و ه#� S�W ,� س�� -ن در ح��. 	 ��

  )9G،194-178 �1386س.. (�س��س،

�ن در ��رد �H&�� �L/� �و  �ـ���ر� د�رد . در �یـ> رسـ�ر� ,ـ�  g�ل  �� 1�ی��ه� ویfه در رس�/� 1#�ـ

��س�� ��ر �و �#�ی�ن �� 	�د و ,�ی> ����U �ز �ی> �gـ�ل ��, S�W �#ی�� �� �)� �� ه��� ��	ر��ـ� �ـ�  �

 FـG� یح �� �)ـ� �ـ�  �ـ��K� س.. و ه#")�> و�� ��  S�W ی� ه��و �رزش و زی� ./S(� �
=��د �� �)

�I+ ,ـ� ده)�ه ,� ه� ��h�7 	)�س�ی� �س. و /�D ,��� �ز ذ�ت و1�د �س.. <س  �� �� ���� و�;�7 و ;و1�د 

�ر ���h و ���F ه#� �	�� �ـ� 	ـ�د. �و در �یـ> رسـ�/� ,ـ� K� �1��ن ��H&�� �1 <د �س. و �ز �ی�یـ> � 

 S در <��ـ� -ن'��ر�ت �ی�ه  �� ر� و6G �� �)� "�ی�ه  �� ر� ی�ی� W)ـ�ن �WـK� �Sـ�ر �)ـ� �ـ� ه#ـ� �Wـ

�'�ت 	)� �)� د�ر�� ح���. �� 	��� و روح 	)�س)�ه د�ر�� ���و� 	)�س�ی� �ـ� =�دد.,ـ� '�ـ�رت T��

� ودی�� ,�ی� -ن ر� ه+ '�. 	)�س�ی� ,���� و ه+ '�. -ن ح����� �� 	)� �� �ـ� 	ـ�د. /ـ�H �Dـh ,�ـ�ن 

دوم ،  ، �1ـ� H&��)1367ـ�ن ، 	)�س�ی� و ح���. ,�  �� 	��� ��� و =��� -ن S�Wی�. ,���k �ز �یـ> دو 

  )1123-1120ص 

�ن در ,��ن �ی> ���U ��  ��، و�;���7 �� ���� و ���1 �ز ���7. و �درH&�� ��ن ,� ����7 دی���� o�

�ن �Kـ�یحد�رد، ,حN ر�,�� ;�ه ,�)�ی� ����ن ,�  �ر	�� ر� ,��� ��+ ,�
�� �ی> ����� رو	> ��0)�. ��&H 

� �
+ �س. ��� ���وت -ن ,�  �ر	�� در �ی> �س. �� S� �� �(0��Wدیy ��ی> '�W ،��	ر�
+ ���ن ,�  

 +
W ء ر� ,��)�. ح����	� �����د، ���
�ر	�� و ��ر� �� �ز -ن ,� ه#� S�W ��,��ه ��  y#� �,د�� ���ن،  

�ر -ن �������� ,��)�. �ی> در ح�/� �س. ��  �ر	��  �دش �)�5 ��ر و رو� y#� �, +ر� ه ��	ر�و 	)�ی�  

���#�s و yری�� U	 و �	��� ��	ر�  �=� �T�� ��� ..ع دی��� �س�<�ی�  دی�ن �س. و ,)�,��ی> '�. ه� �

�ح �#��)�� و ;ـ�رت �
ـ:�9 �Tر� درس. و ,� و S�W �#ی> �� ه� �ی �(��, ����
+ ی� �#��W ،ی��ئ ر� ,��ـ�	

��ن ,� ���1 ,� �ی> �g�ل، روح ����ن ر� ه+ در �ی)H&��  ..	ه� د���
+ ������ و �:W �(��� �ره ��0)ـ��	 �

�,� ,�� �=� روح ,� �1��� ,)��د �� ح���. و ه��� در -ن 1�ر� ,�	�، ������� ه#� S�W ر� ,
)�س� و   �

 ��G د�	��درo �)� و -=�ه� <��� �)�. ��� �=� در �ح��� ;��ر =��د �� �ز ح���. دور و �ز ه��� ح���� ��

� ���7. و درG oح�ح �#��س� و �Cق در �s#ـ. و �1�/ـ. و سـ�=�د�� ,�	� و ,� ��ری�0 ه#��ه ,�	�، ,�

=�ه ی� ���7. ���ه� و '�ـ. '�ـ+ �د. در �ی)��  �� ��S ه#"�ن  �ر	�� �س. �� ,� روح ���
�ن -
و  ��

� -=�ه� و ���7. �وس. و  �� �س. �� �(7� E:, و -=�ه� ده)�ه ,� ه� S�W �س. و ��ـ�ر ,ـ�ون �و �7)ـ

  )9G ،945-946 1376 <��� �#�0))�. (ی��،

�ن در ��رد  �� �� �)� در ��Lی� � &;� و� در ��رد  �� �'�� ,��ن �� 	�د. H&�� �� ���دی Nح,
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ی�0 �ز ��+ ��ی> �0�/#�ت و� �� ,� �ی> ,حN <�د� �� �0�/#� �����س �س.. �ه#�. �ی> �0�/#ـ� �ز �یـ> 


�� �� ی�,ـ� و دو,ـ�ره <�سـE 1)�� �س. �� در -ن ��Lی� دی�/y��0 �ر����(� �H��w( ,� دی�/, F#' y��0

��ن <�س
� ��+ �ز ز,�ن س���ط در -ن ���ح �� 	�د و ,حN ه�� <���)�ه ��+ رس�/� 1#�ـ�ر� (' �, �� 

�ر ی0�� در �ی> �ح�وره =�د ه+ 5#1 �� 	���. (=�د���، H �,1382  9G ،177-178(  

�� ر� هـ+ /Dت و  �	� ر� رد �� �)� و   در �,���� �ی> �0�/#� س���ط �ی> �د'� ر� ��  �� '��ر��. �ز

� ح0#ـ. ,ردی6 د���ی� و ���0 و ���ر� �ز �ی> ��ع ;��ر �� ده�. و /�D  �� در �ی> 1� ���و� و ه+ �رزش 

�د �� C�ی. -ن �1. و 1ـ�� سـ7�دت و ��ـy ,:�ـ� و <ـ�ورش روح ���ـ�ن ,ـ� ')ـ��ن ��1ـ�د� 	 ��

 � �G�' ه �� در�م  �� -ن =���� �D/  ..���&�'و ح���. ,ـ h#)�� و ح	رز� S1 د��دن &ق ه+ و�رد 	

�ن ، H&��) .�	�, ����  )S�W1367  9G،1731-1732 دی��� �#� �

�ن 1�ی��ه و �ه#�. و�kی� ,� ')��ن �C ��G�یـ. ����ر��ـH&�� ����� د�رد. <س �� ,�)�+ ��  �� در �

�ن در ,�ب103،ص1386(�س��س،H&�� ت�/#�ور�ت و �0�ل �=� در �ح��1  ) ح�زی��ی�  �ب ,)��ی+ ��

�ن در ���ن �ی> ه#� ���ه�+ و ���ی
� ����� و �&ش زی�د� د�رد �� زی�� ر� ,ـH&�� �� +ی� �  �ـ� ی0ـ��� 	

�ـ��ر ,,���د و ه� W)� در �ی> ز��)� ه+ ���)� ���Lت دی�� در ,�ب ��7یـ6 زی�ـ�ی� سـ�=�د�ن �سـ. ��ـ� �و 

ر� ��7ی�ـــ� ���ـــ� ,:ـــE ;ـــ��ر دهـــ�.  �ـــ&ش �ـــ� �)ـــ� �ـــ� �یـــ> ی0ـــ� =ـــ���> زی�ـــ�ی� و  �ـــ�

  )294،ص1391(��<����ن،

ی,�ی� و /�.ر  -1-3   2#�1 ز

�ن در رس�/� ه��r�س ,Sرگ ه)���� �� ��Lی� '�)�. زی��ی� و س�د �)�� ر� ,�رسـ� �ـ� �)ـ�H&��  در

� سـ�U �)�ر ����م س�د�)�� ,� ����م  �� و  �,� �	�ره �� �)� و در ��� �ی> ��Lی� �� =�ی� �� س�د�)

�د ��  �ب <�ی� -ی�. /�D س�د�)�� '�.  �ب �س. و '�. ��C �ز ���p �س. �� �ز '�. <�ی� ��	 �� 

�7�ل زی��ی� �س. و �یـ> � �,�  �� +�(�, �� +����, �,�و ��ـ� �ز د-ی� و ,�ی> ����U �=� زی��ی� ر� '�.  

�� �� =��د ��  ـ�ب زی�ـ� ���ـ. و زی�ـ�  ـ�ب ���ـ.. (��� �D/ .�(ن،ی�0ی�� ��1 ه���، H&��1367ـ

��129G ،590-588(  

�ن ,� ��� �ی> ��L '�)�. دو ����م زیH&�� �� رس� �� �L� �, <�(W در وه�� �ول ���� ��ی� و  �,�ی> =

هـ��  ر� رد �� �)�. ��� �=� ,� رس�/� ه�� دی�� �و �gـF رسـ�/� هـ�� ��#ـ��� و ��یـ�روس ,)�ـ�ی+ دیـ�=�ه

�ن ,��ن �� �)� �� �ر ����و�� در ,�ره �ی> دو ����م ,� دس. ��H&�� ���#�� �/�وس  ـ��� -وری+. در رس

�ن  �ب و زی�� ی�0 �س. <س �روس ���ز�)�  �,� �س. و ,�ی> ����U �ـW ی� �س. و�ز�)� زی���� h
' �

  )451، ص1ح�ود� ی�0�ن ,�دن  �ب و زی�� ر� در �ی> رس�/� ����> �� �)�. (ه#�ن، ��1
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�ع �ه#")�> ,��ن دی��� �ز ر�,��  �ب و T�� 	�ره �� �)زی�� ر� در �ی> رس�/� ,��ن �� �)�. �و ,� �ی> �

 h
�,� در �1. و 1�� ,� دس. -وردن -��. �� ,� ��y ,:�� ,�س� و ,�7 در ,�ب ر�,�� '  U/�H و�� 

�,� و  ��ه�ن دس. ی�,� ,� -ن ه�س.. /ـ�D �7)ـ�� '
ـh �ـ�   h	�' ره���ی� �� ����ن ه#= �� �,� 

�د �	���ق ,� د�ر�	 yیـ� در یـ�رس��ن ,� -ن , ���,  �,�1�ی)�=�ن   �D/ و �
��ـ��  	�ن  �,� ,��� ه#�

ن -� و  ��ه ;�م ,�د�ر�� و ��ر� ����م ده)� و -ن ��ر ,�رور س� �> �S�W زی��س..  ��ه -ن S�W زی�� �> ,�	

�ل ی�0ی�� ;��ر �� =���� و ����� ی�0�نH ب در�� �))� �<���  S�W زی�� روح ,�	�. ,�ی> ����U زی�� و  

���. (ه#�ن، ��1	 ��(� ��:, y�� �, .ی�در �� ��19G ،458-456(  

�ن در رس�/� ��ی�روس �� �ی> رس�/� ��S در ,�ب '
h و زی��ی� �س. �ز ز,�ن سـ���ط و ��H&��  یـ�روس

�� و زی �ب  ,� �Hح ���/� �� �� <�د�زد و س�7 �� �)� -ن ���/� ر� ����> �)� �� در -ن �	�ره �� ,� ����م

,�ـ��ر  �� �)�. در �ی> �0�/#� �ی> <�سE ���ح �� 	�د �� ��د س:)�ر ,��� -ن �� ه)�  �د ر� �Sد �ذهـ�ن

�م  �ب و زی�� �#�ی�ن ��#' �L� ن در���1�ه ده�. ,�ی� ,���� �� S�W �W ر� ��� S�����, ��p���/�7ـ�  د و ��ـ,

��0ـ� ر�  ,�7 در ����> و ,�ـ�ن �یـ> ��ـ�/� �یـ>�ی> �� ح���. S�Wه��  �ب و زی�� ر� ,���ن ,� دس. -ورد و 

Dـ� ,�سـ� و /ـ� � ,�یـ� ,ـ���s�ر ��0)� �� یy س:)�ر ����� ,�ی�  �ب ر� ,
)�س� �� ,����� در =���رش ,� ���

F و	> و ���ـح���. ه#��ه ,�	� و در - � �0�/#� ����� �����د �� �)�� س:> ه�ی� ر� �����ن �� ����زه �� ر


�ن '�'�T��ن در �ی> �0�S�� �#/ ,	#�د �� �H&�� �� +�(�, �� �D/ ..ی� �س�و زی� �,�� �ـ�'� �/. و  

  )39G ،1356-1331س�7 ,� -ن �� �)� �� زی��ی� ر� ���م ,�  �,� ,����. (ه#�ن، ��1

�ل  ��<����ن در ���بH ی� ر� در�ن ، زی��H&�� (Fg�)ر�G ی��L� <���� د در�  ����� dری�ـ� �ـ�  ��

�ن در C ��(17��H�ی. ����H&�� �L� ن �� �)� �� �ز�ر �� ده� و ,���;  .���H&�� ی��L� ـ�ر���� �/�' . 


�ه�ه ��س '�/� �� �� #1� �, �����/� ����ن �
�H �, Eف  �� و زی��� ح���� ه�. و /�D ����ن �� �

�ـ�  ����ـU �رز	#)��� �ز �> د�رد ,�س� و در �ی> س�� ,� C�ی. �� ���� �� ه#�ن  �� �س. ,�سـ� و ,ـ�ی>

1391،���ن �ز ���ه �و W)�> �س�)��ط ��د �� �g�ل  �� ,� �g�ل زی��ی� یFG� y و1�د� �س.. (��<��ـ��ن ،

��119G ،232-230(  

�ن ه#")�> در ,��ن ��Lی� � &;ـ� ��&Hـ�ن در �ـ�رد  �ـ� �'�ـ� �ـ� =�یـ�: �� Gـ�ر�� �ز ���>��

�رت ی� �
��� ه��)زی��س. �� ,� ����زه و ���. �
F�0 	�ه �س. و �)�سU و زG ی� و ح���. س��ی� �� �

���. (ه#�ن، ��1
  )251، ص1در  �� ی��. ��

Fg�) ر�G م��ن، ���H&�� ����� در�� F�0
ده�. �ی> Gـ�ر ه�) ی�0 �ز �ر��ن �س�س� ��Lی�ت �و ر� �

 �,ــ�� و ��ـ��F �ز د��ــ�� �ح�ـ�س در �Lــ� =���ـ� ��')��ن �یــ�ه,ـ�
ً
#ــ�م ��'� �	ــ��� و ,ـ�ه�ی� �ـ��&
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�رتو�;�7.G <�7 �ز �ی��H د� و�� ��ی�هه� ��ه�+ ه��� S�� ��  ی� و�ه، زی��ه��)�. در �ی> دی�= �r� ��


#� ���� ه��)� �� ,��ی�هWر س��G <ر �����+ �ز �ی�H م�ـL� ی� در�ن، زی�ـ�=���ـ�. �HـL� hـ� ��<��ـ�

�ل  �� ;��ر د�رد، ,� �ی> �7)� �� زی��ی� ,ـ�H ن در�H&�� �����'�=fـ� �ز وی=fوی yن یـ��هـ�� 'ـ�/� و )

�د و در و�;5 در �#���.  �د در  ��. ����7  �� ;��ر د�رد. در �H&�� �Lـ�ن، -ل �ز  �� ��	� ���ی�ه	

1�د�ت و <�ی�ه �� �� �)�� یy وی�S��� �=f'� و ���د، ,��0 ,��ه�� ')��ن C�ی. و ه�ف ���ی� ,��� �#�م �

 .�1�ن �7��H �س.

�ن، ����ن ,ـ����ب ��ریd ����� ,��ن ����<����ن در H&�� �
�ر 7��Hـ� �
ـE ,ـ� �)� �� در ���یH


�ه�ه ��س '�/��Hف  �� و زی��ی� ح���� د�رد و ��� �, ������ �� 1#�ل -ن �ز �1+ ����ن �رز	ـ#)��� �

، ). در �یـ> ر�سـ��232، ص ����1391 �� ه#�ن  �� �س.، دس. ی�,ـ� (��<��ـ��ن، �س.، ,� C�ی. ��

�ن ,�H&���� ن�> ,�	ر رو�H س �سـ.. ,ـ���)� �� زی��ی� در و�;5 ��'� ,�ز��ب �ز  �� در د��ـ�� �ح�ـ

��� ����F د�	�� ,�	�، ,��0 ,�ی� ,ـ�'��رت دی��، زی��ی� ��Q در �ی> �1�ن �#���� ������ �ز ')��ن -ی)ـ��

�د �� ����ن ر� ,� ی�د  �� ���h در �1�ن �ی�ه	 ����= �L� در �� �� �زده����. 

�ن، ه#"�ن ��#���در رس�/�H&�� ��ی�روس، �� ه�ه�ه و ��ـ
��ن �ی> ر�,�� ���ن زی��ی� و  �� ر� ��

�ن �ز ز,�ن س���ط ,�ـ�ن ��H&�� ،���#�� �/�ی� ��د. در رس�,ـ� زی�ـ �ـ�(� (hـ
�)ـ� �ـ� �روس ( ـ��� '

�ن در �ی'&;�H&�� ن�W ی� و  �� ر� ی�0 ���)� �س. و�زی� ���ر T#)� ��د���، ,�)H . �ـ�د	ن ,�د����

ی�,ـ�، 1ـ�ی� �ـ� �� �روس در ح���. ,�  �� ���ز د�رد. �ی> دیـ�=�ه در رسـ�/� ��یـ�روس ��ـS =�ـ��ش ��

�ن �ز زی��ی� ,�H&���� <:ه �ز  �� س��1 yن ی���ی� و زی��ی� ر� ,�')= yن �#ـ�ـ� ���ـ, �� �S�W ن��('

 .�)�����7 �� �ن  �� ,�س�،���� ی7)� ه#�)� �� ,� C�ی. ����

�د در ��رد زی��ی� و  �� در �0�/#�ت �:���E در �&ش �س. �� �
�ن دهـ� �ـ�  Nن در ,ح�H&�� 

h�#' oی�، در و�;5 ,� در�زی� oدر �ن ,�ی� د�ر�� و ����C �H�ی�0ی�� �ر�� �ی� و  �� ,�ز  �� �زی�� ��� h��

���� ����ن ر� ,� س�� درo ,��� �ز  �� ,�)� �� �������7 �� ')��ن یy وس���ی�,�. �و زی��ی� ر� ,�دس. ���

�د �ز  �� در �ی> �1�ن، ���ـ�ن ر� ;ـ�در ��دی��، زی��ی� ,�'��رته��ی. �)�. ,�#� yن ی��سـ�زد �ـ� ,ـ� ')

�ده� و ح���. ���S� hدی�1y�ن �ی�ه	 ��. 

�,�ره، ��<����ن ��S �	�ره ��در �ی>H&�� ه�ه�ه �)� �� �ز دی�=�ـ
� hیـ�H در �سـ. �ـ� �ز�ن ;�ن، ���

�� ,����، �� 1#�ل -ن �ز 1#�ل ,ـ�ن و ��1ـ�د�ت �ـ�د� ����ـ� ه�� �1�ن 7��H.، ,� ی�د ��س '�/�زی��ی�

رسـ���. �یـ> ��ـ�ش، ���ـ� �ـ� ه#ـ�ن  �ـ� �سـ.، ���س.. �ی> ����، ����ن ر� در ���ی. ,ـ� C�یـ. ��

��ن در -ن  �� �� �)�� ���م ,� زی��ی� �س. ,�0ـ� زی�ـ�ی� ,ـ�=��ی��� �س. �� ده)�ه یy دی�=�ه C�ی.�
�ن('
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�� ����= �L� د� در�ن ��ز  �� در �ی> �1� ����د�	. 

�ن، ه#�نH&�� ���, ،.ی�ی� �#�در ���ر �� زی��H ،  �ـ��	�, ��	ح���� د� ������� ,�ون  �� ����

� ,ـو ;�,F درo �س. �� ����ن ,� درo زی��ی�  ��� و�;�7ه� و درo '�/� �ز ح���. �)�� ز���S در د���� �ی�ه

���
��ن ی�0 �ز �(' ��ه�� -ن دس. ی�,�. �ی> ����U �ز زی��ی� و  �� در ����� ��&Hـ�ن، ���ـ�ن ر� ,ـ� سـ

  .س�زد�#�ل �7)�� و -=�ه� �ز ح���. ره)#�ن ��

�ن، دو ����م  �� و زی��ی� �ر��ـ�ط <�"�ـ�ه و در 'ـ�> حـ�ل 1ـ�D,� دH&�� ����� ـ5، �ر�ـ�. در و�در;

�ن ,��� ,���ر� �ز ���ه�+ �رز	#)� �ز 1#��  �� و زی��ی�، یy 1�ی��ه ویfه در دی�=�ه ��H&�� د��ـ��  ـ

�)ـ�. در رسـ�kت ه�� ���L ,��0 در �ر���ط ,� هـ+ ,�رسـ� ��;�FI �س. و �ی> دو ����م ر� �� �)�� �ز 1)��

�ن، ,� ویfه در ��#��� و ��ی�روس، زی��یH&�� 6��:��, � ,� �ز -ن�ز�ـ�و , hه �ز  �ـ� ���ـ��1 yن ی��('

�� ���7��� N'�, د. �ی> ���ش�ویfه ��ـ���.  �ـ� ,ـ� زی�ـ�ی� 	�د �� ���. ���ن �ی> دو ����م و ,ـ�	

�,h�#' ر�Hد�	 oدر ���.  

�ن،  �� ,�H&�� �
1�د�ت و ���ه�+ ,� س�� -در ���ی�ن ')��ن C�ی. ی� ه�ف ���ی� ;��ر د�رد �� ه#� �

�ن ,� �Hح ��Lی�ح��. ��H&�� ،.در ح��� .�((�Fg� ��� ن�، ,� ����س و ه�-�ـ�زد �ـ� ��ـ�ه�+ �ح�ـ

�� و ����S'� ه��)�. �ز �ی> �)�L، زی��ی� ی�0 �ز ���ه�#� �س. �ـ� ,ـ� ه�ی� �ز ���ه�+ �ی�ه��د� �)�� س�ی�

�ن در �0�/#�ت 	�د. ����'� در <���� ,�  �� ;��ر د�رد و در و�;5 �ز  �� ��	� ��H& �, ،د�ویfه در رس�/� 

�#1�ر�، ,� �ی> ���0 �	�ره ���, ��  �� �(�oی� ر� در�ی�، زی��ی. ���C ن���)ـ�. ,)ـ�,��ی>، در <Dی� ��')

�ن،  �� ���م �س. و زی��ی� ,�H&�� ه�س ���ح ������د')��ن ���� و ,�ز��,� �ز -ن در د���� �ح�	. 

�ح در Tه ,� و�ی> دی�=�Fg� ره�ن در,�H&�� ی��L��, ،.د �س��
ویfه در ,حN �و در,�ره �g�ل  �� ه� �

h��� ن ���� ,���ی> و�ن ,��H&�� ..یـ�ه��ی> ح���. �س� ��ن �)� �� در د��ـ��ه�، زی�ـ�ی� ��ـQ ,ـ� ')ـ

�1�ه�� oه�� �ز  �� درfه وی�ی��د، و �ی> ��� در ����� �و 1���ن �FG و �� ,�� د�رد. در �ی> ر�س��،  �	('

�دC�ی. زی��ی� ����7 ��	. 

�ن ���)� ��#��� و ��ی�روس، �و زی��ی� ر� در ه+H&�� ت�/#�و � &ق ��در �0 ��  �, �����> �, .�(�,

�ن �ز ز,�ن س���ط، ,��ن ��H&�� ���#�� �/�ص، در رس�ر  �H ی��زی� �, ��(� (h
�د �� �روس ( ��� '	

�ن زی��ی�'&;�W س. و� �(� Q���� +، و  �� ,� ه�ز د�رد. ,ـ� �یـ> �7)ـ�روس در ح���. ,ـ�  �ـ� ��ـ� ،���

�ن در �ی> رس�/� ,�H&���� ن��, �(#T ر�HQ���� ��(� �� ی��ن �)� ��  �� و زی��ه ی�0��0 در �ی> ���, ،���

C در �� ��W ،ی� در  ��.  �� و ����. ;��ر =��د�د�رد �� ه)� و زی� �L� ه��)�. �و در S��� ��،رت�G <ی 

���� �رز	#)� ,�	�زی��ی� �#��. 
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��ـ� زی�ـ�ی� ��در رس�/� ��ی�روس ��S �ی> �ر���ط ����> ���W �� د����ـ� ���ـ�ن ر� ,ـ� سـ��  �ـ� 	�

�ن ,�ه��ی. �)�. �ی> ه��ی. ,�H&�� ه�ه �ز دی�=fو ����� �س. �ـ� هـ�ف -ن وی ���ی)� روح-�� yن ی��('

=�ه �ن زی��ی� ر� ,ـ�رس���ن ����ن ,� �#�ل و -H&�� ،�/�ـ� در � �ز ح���. �س.. در �ی> رس� �Sـ�W ن��('

 .ده�رس�، ��رد ��ی�� ;��ر �����ی. ,�  �� ��

�ن �� �)�� ,�H&�� �
�م زی��ی�زی��ی� در ���ی��� yن ی����ن 	)� �� ��+ �س.، ,��0 در ���ی. ,�')('

=�ـ�د. �ز �Lـ� ,� �#�ل �7)ـ�� �ـ�رد ��1ـ� ;ـ��ر ��یy وس��� ,��� ه��ی. ����ن ,�  �� ���h و رس��ن 

h�#' oن ر� ,� در�س. �� ���� �H�ر��� F> 5;ی� در و��ن، زی��H&���� .ـ�. در �� و ,���� �ز  �� ه��ی(�

���ـ� ���ـ�ن ر� در 	ـ�د �ـ� ���� �ز  �� ��ـ�ح ��')��ن �1�هه� و �0�/#�ت �:��6 �و، زی��ی� ,�رس�/��

 .�ش ره)#�ن س�زد &;��1. ر	� �7)�� و �

�ن ,� �س���ده �ز زی��ی� ,�H&���	ز��ـh ���ن ر� ,� ���0 در,�ره  �ـ� ���و روح���،  ')��ن ی�S,� yر -�

����. در ح���.، زی��ی� �� �)�� /Dت ح��، ,��S,� �0ر ���7.��� ��  ��	)�س� �س. �� ����ن ر� ,ـ� سـ

,�دن �ز -ن، ,��0 در درo ,�د، �� �)�� در /Dت�� �� ����ن �ز زی��ی� ��ده�. ,)�,��ی>، ,��هح���. س�ق ��

h�#' ��(7ل � &;� �س.�� زی��و �# ��  �ط -ن ,�ی� و �ر����. 

�ن، ر�,�� ���ن  �� و زی��ی� ,�H&�� ���,ن�
� 9:
�ر �H.ی�C ه�دی�= yـ� �سـ.. �ز ده)�ه ی��ی��=

ر �ـ� در -pـ�دی�=�ه �و،  �� ���م �س. و زی��ی� �)�� ,�ز��,� �ز -ن در د���� �ح��س �س.. �ی> ر�,�ـ� �ـ� �)

���� F� ن ,��0 در�H&���� ر�ـ#	س� ,ـ� �س� �K(' yو ی� ��� yن �#ـ�یـ� �ـ� ,ـ� ���ـ- oدر �ـ� �ـ(�

h�#'�(� ���> .ن ,� .��� �ز ح����H&�� �
��ن وسـ���زی��ی� در ���ی(' oـ��� رسـ��ن ,ـ�  �ـ� و در, ��

���� ,��� ����ن ر�ه� ,��� ر	� �7)�� و � &;ـ� ,�	ـ�. در ���یـ.، ,�ـ�ه 	�د و �ی> ���#�ل ���ح ���

�'� �و ن �ز �ی> دو ����م، رس��ن ,� �#�ل �7)�� و -=�ه� �ز ح���. �س. �� در ز��=� ��د� و ����#�1�

  �����pت '#�h و ��g. د�رد.

�ن در ,�ب �ی> دو ����م و  �� و زی�H&�� 6��:� ��ه ��	��ی� ��ـ+ ,�ی> ����U -ن �W �ز ,����ت و �

� ,ـ� �ـ)� ,�	� ��� -ن �� �ز زی��ی� ���7ـ�� 	ـ�د 	� �ی> �س. �� زی��ی� ,�  �د�  �د �#� ����� �رز	#

�ن س�7 ,���ر �� �H&�� �� +�(�, �� �D/  .د�)� �ـ� ���ه�+  �� و  �ب و س�د�)�� ه+ �رزش و ,��,� 	

+ �ـ� ,ـ� <س �ز �ی> ه#� �&ش، ی�0 =���>  �� و زی�� ر� ��7ی�� ���� ,:E ,��� زی��ی� ;��ر دهـ� و دیـ�ی

����. ,ـ� �یـ>  ر�,�� �ی> دو ����م در ��� F��� ر�H �, �� �(Wد� ��د. ه���1 زی���سـ�� 0�/#�ت  �د �

.���	�r, F#' ���1 �ـ�� ���ی�0ـ ��7)ـ� �ل ی�0ی�� ;��ر دهـ� �ـ�H ن ر� در�ر  ��د -��س�7 ,�� �ن -ن دو ��

.�,��,  
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2����
 .  

ی,�ی� 2-1   ز

ر �یـ> �.. و/ـ� ,�ورهـ�� و� د,حN ه�� �رس�� در ��رد زی��ی� و ه)� ر� ,� ��رت ,���ن �L�م �)� د��

�ن �� ,�	�. ��Lی�ت '#�ه �و در ز��)� زی��ی� و ه)� ر� �� ���ن در رH&�� ز� �� +��7 س�/� �> 	ز��)� �)�

�رد� �
�رت ��;9 ,� دس. �� رس��ه �س. �� در �ی> رس�/� ��S �)�� 	�7 �#�یG �, ���/� �� .��رسـ�  ی�,

ر�  ��ن -ن ه���� ,� ���Lت و� در ز��)� زی��ی� و ه)� ,�����زی+ �� ;��ر �� =��د. ح�ل �=� ,:��ه�+ ���ه� �

�ر ���.���&�� در ,-1,� دو دس�� ����+ ��د:H �, �(ه�. و �ه#�. ه�ره ��2- FK�� ر,�د�ل ���G� <ی� �

�د�	ـ. ,در ه)� 	�D/ .�7 �� ,�)�+ -ن W)�ن �� و� ���K& در ��رد ه)� Gح�. �� �)� در ��رد زی��ی� و 

  )9G ،304-303  6��:�1386 �ز -ن �#�� �� <�د�زد. (�س��س، ه�� 

W ���G ن�� ��S د���ـ.در ���ی
� �رس�� زی�� �ز ����ع و  �	�ی)� ��#�یS �س.. ,)�,��ی> زی�� ر� �#� �

�ر د/Drی� �ح�یy �)�. �رس�� در و�;5 ,� �ی> ,��ن زی��ی� '�)� و�;�7 ر� �ز زH �, س ر���)�ـ� �ی��ی� �� �� ح

F�� �, ,7���/��7ـ� ,ـ� �یـ�ی� در ���7ی6 دی�� �ز زی�ـ� yدر ی <�(W +9 �� ده� .ه�:
�ط �س. �,�� <

�ر ���G زی��ی� ر� �
F�0 �� ده� �Lـ+ و ه#�ـ�ز� و رو	ـ)� �سـ.. G �W ره �� �)� �� -ن�	ع ��T��

<����ن، �9 1، 1391��1(�G ،411-410(  

�ن 	�7 �����> Eی�ه N�7 در  &ل ,ح	/� �> �در رس �� �ـ#�ی
� ,� ���/� زی�ـ�ی� ��ـS �	ـ�ره �رس�

ی�ـ� زه �و ��ـ� �)�. �و در �ی> رس�/� 	�ط زی��ی� و 1#�ل ر� د�	�> ����زه ��7> و �L+ �� د���. زی�� ,ـ� '��ـ�

�yW ,�	�  ,�ی� ���ن ���S1 -ن �L+ و1�د د�	�� ,�	� و �=� -ن S�W �� زی�� ��  ����+ زی�ده �ز ح� ��W�ر�

�
+ ��o��� ��G ,ـ��� رویـ. -ن د�رد و ,ـ� �در��ـ� E�IـF �#ـ� =ـ�د�#� ���ن -ن ر� زی��  W ن�W ��� .د

 ،�  )40،ص 1337(�رس�

7ـ�> و �/��� ���0 ��#� �� در �ی> ,��ن �رس�� و1�د د�رد �ی> �س. �� �رسـ�� ,ـ� ,�ـ�ن ,حـN ��ـ��زه �

�ز  �.	��H ���)�س�K; U ��7ی6 ��� زی��ی� ر� ���رد ,��0 ��  ��ه� ی�0 �ز 	�ط ه�� -ن ر� ���Tح ده

  )64، ص�L�1393 �و ,���ر ��+ �س.. (�ح#��، 

���+ ����حN دی�� �رس�� در زی�� 	)�س� ����+ ,)�� ه)� �س. �� ,� �س�س ه�ف ، -ن ر� ,� دو دس�� 

س�� �ز ه)�ه�ی��. �� ه�ف -ن ه� �F�#0 ��ر 7��H. �س.. �ز 1#�� �ی> ه)ـ� هـ� ��ع �ول -ن د-��1 �)�:

 �0	S> �(ن �ز ه���ی��. �� در دور�ن �1ی� -ن ه� ر� ه)�ه�� زی�� �� ����+. ��ع دوم ه)�ه-2ی�د ��د. �� �

�ی> ه)�ه� ه��
�ن -��ی)�S�W E �1ی� �س.. یh�  �(7 �1���  �ـ�/� �ـ� رو =���ـ� �ز �1ـ�ن و�;7ـ� 

  )�13859G ،305-304س.. (�س��س، 
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�ن ��ه�. �#�م ه)� ه�� زی�� ر� ����� و �ح��H&�� �(��� S�� � )� �� �یـ>��ت �� د��� و ,��ن �� �رس�

. ه)� ه� =��W در ��ه�. ������ ,�دن ,� ه+ �
���)� ��� �ز س� �1ـ. ,ـ�ه+ ��ـ�وت د�ر�ـ�. -ن سـ� �1ـ

 ،�، ��1337�وت ی� در وس�یF و وس�QI �ح��ـ�ت �سـ. یـ� در ��Tـ�ع -ن و یـ� در 	ـ��ه -��ـ.. (�رسـ�

9G18-17(  

�ن �س.. �رس�� ,��ن �� �)� �� ه)��)� ,��/��� ����� در ���ه �رس�� ����وت �ز ���ه H&����ع 
�� ,� ��ـ

	ـ�� �� 	��� ��� و �ی�ه I�ل ه��)� س� و ��ر د�رد و ��E�1 ,� س�� 1)�� �#�ل ���ـ�ب یـ� ')Kـ� ��ـ� �

� ���� �#0> �س.. ,�ی> =��� �� ه)��)� ح���. ��� ی� �ح�#�ل ر� ��6�G �� �)� و �/��� ح���. ر� -ن =

�ر �� ه�.. /�D �����  ه�. و ,�ی� ,�	�H 6 �� �)� �� -نGو �	�, <�(W �� ل �� رود�ح�#� �و ی� �L� ز

  )�1391��1،19G ،413-412و ����� و �ح���ت �ز '�/+ و�;�7 �س.. (��<����ن، 

,حN ��+ دی��� �� �رس�� در ,�ب زی�� 	)�س� و ه)� ���ح �� �)ـ� ���ـ�م ����رسـ�س ,ـ� �7)ـ�� 

رو�ـ� و �� '&وه ,� ���1 ,� ��ر��ده�� �#�1��C ه)� ,� ��ر��ده�� �ـ�د� و د<�kیE ی� ����� �س.. �رس

 Eیk�> ��(7� �, د �وS� �� �(� �� رس�س ر� ���ح���و و�ژه �� �D/ .�1 �� ��د�� S�� �(ن رژرف ه�وح و 1ـ

هـ� ,ـ�  و ����ن و �س��ب ����S ��س �س.. ,�ی> ����U �ی> ���0 �
�ن ده)�ه �ی)�. �� �و �ز ه)� و زی�ـ�ی�

��ن �ی> ,�د�	. �رس�� �ز��� U���� <د �� �)�. ,�ی�ز��=� روح -د�� ی�و س .��
ه)ـ� ر�  ')��ن �س��ب <�

 �� ح�ود� ,�د�	�� رو�ن 	)�س��� د���.. �رس�� ه)���� �� در ��رد ����م ����رس�س Gح�. �ـ� �)ـ�

� �ـر� ,�ـ�ن  ��رد ���ژد� �ی> ���0 1#&�� <� �7)� و ���p ,� ��ر �� ,�د. ,� ')��ن �g�ل در ه)��م ,حN در

�ده 	�ن '��ه ��س و 	��. ه#ـ��ه ,ـ� �ح�ـ�س /ـDت ,ـ���kی> هـ�ف 
�)� �� ����S و ����� درون و =

��Dس /ـ�ح�� �م ,��� �
�س��� �� =�ی� س�وده�� دس�� 1#�7 -ر��� ��p�� ص�K  در �ژد� �س.. ی��� 

�ه �رس�� �ز ����م ����رس�س دW�ر سـ�ء ��ـ+ 	ـ �ص ح�FG �� �))�. �/��� ,���ر� ��S �ز �ی> ,�د�	. 

  )��r#=) .���1375��1،39G  ،1653-1652س،

�ر '#�ـh ,ـ� ذ�ت ���ـ�ن در �ز ��L �رس��، زی��ی� �)�� یy ویf=� ح�� و زود=Dر ���ـ. ,�0ـ� ,ـ�H

��� �س. �� ����� �ز �ح��س�ت ح�� ����� �رود و ,ـ� روح �ر���ط �س.. در ح���.، زی��ی� ,��� �رس�

، "The Happiness Hypothesis" 	ـ�د. �HـL� hـ� 1����ـ�ن ه�ـ. در ��ـ�بو ���ت ����ن ��,�ط ��

���� ,� <�kیE روح و ه��ی. ����ن ,� س�� �#�ل � &;ـ� د��� �� ��')��ن '���� ���رس�� زی��ی� ر� ,��

�(� y#� (Heath, 2006, p. 22). yح�یـ� N'ـ�سـ. �ـ� ,� �Sـ�W �حـس  زی��ی� در ���ی
� �رسـ�

�ی. روح�� و � &ق ��زی��ی��� ��رو، زی��ی� �� �)�� در س�ح ح�ـ� 	�د. �ز �ی>	)� �� ����ن و در ���

�� ��p�� ن�و � &;� ,� ذ�ت ��� ��  .=�Dرد,��0 در س�ح �7)
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��ن یy وس���ویfه ���ژد� ,�ه)� ,�(' Fـ��. '#ـ	)ـ� �ـ�س و ��� ���سـ�روح �ز �ح� ���K� ���, ��

�)ـ�. �یـ> ����رسـ�س یـ� س�� �0��F � &;� و ر	� روح� هـ��ی. ���ن ر� �ز �ی> �Hیh ,��)� و �����

�� y#� ن�ی. ,� ����در �� Eیk�> ل روح��درو�� و �# Eر ��ده و ,� -ر����)� �� �ز �ح��س�ت �)�� '�

 .,�س�

�, ��ر ��� در �����  �د  �� ر� ,��رس�H ی��ن ه�ف ����=��د. در ��L ����=� ������ و ����� ز')

در ���ه �رس��،  �� �� �)�� C�ی. ز��=� ��د� �س. ,��0 ه�ف ��� و ��ـ�ی� �سـ. �ـ� ه#ـ� ��1ـ�د�ت 

�,�, ���ن '���� ,ـ��� ر	ـ� و <�
ـ��. ���ـ�ن در د���ل -ن ه��)�. در �ی> ر�س��، زی��ی� در ���ی
� �رس�('

�د�1. رس��ن ,�  �� و �#�ل ����7 ��	. 

ه�� '�/� و ���ـ�ب در �1ـ�ن ')��ن ی�0 �ز ویf=��)� �� زی��ی� ,��رس�� ,��ن ��در ��,�7���/��7، 

���� ����ن ر� ,� س��  �� ���h ه��ی. �)�. /�D زی�ـ�ی� در ��ـ�ه �رسـ�� ,ـ�و1�د د�رد �� ��� yن یـ��('

 رس���.<�ی�ه �#�/� و ه#�ه)w �ز 1)س  �� �س. �� ����ن ر� ,� ر	� �7)�� و �#�ل � &;� ��

��ن ')��ن یy ���ـ�م �)�ـ�د ,�0ـ� ,ـ����ن =�. �� در ����� �رس��، زی��ی� �� �)�� ,�ر ���ی.، ��د('

�� ����= �L� روح� �و در �	ن و ر���� F��0� ���, ر��S,��ی. ,� ���ـ�در �� �ن 	�د. زی��ی� در ���ه �رس�

�� y#�h�#' o,� در �ر�)� �� �L� ن ,�س�. �ز�ل ����7ـ. �ـ� ��� �ز  �� و �#��H ی� در ه)� و�زی� ،�س�

  .�)�رس���، ,��0 �و ر� در ���� <�kیE روح و �#�ل � &;� ه��ی. ��ه�� ح�� ���)�� ����ن ر� ,� /Dت

�=fوی �, ����د. �رس�� در �> 	�7ه�� '�)� و p�,. ��7ی6 ��در ����� �رس��، زی��ی� در <�	  ��� ��

��p� ی� در ه��ی�، ,�ـ+�)� �� ,��� زی�L� و Uسـ�ه)�� �) � �=fـ�. �یـ> وی	�ـ�� ,	د د����ن هـ� ,ـ�و1ـ('

o&� <�7� +L� و U���� د�ر�� �� �S�W ه� ،�ه�� ���G ,��� �رزی�,� زی��ی� ���ح ه��)�. �ز ��L �رس�

 ,ـ� �سـ�س ,)�,��ی>، زی��ی� ,��� �رس�� �#� (Aristotle, 2011, p. 75) ,�	�، زی��ی� د�رد.
ً
���ـ� Gـ����

�ل '�)� و p�,. ,�رس� =�دد. ��د� ی� س�����ح��س�ت G� س�ی� ,� �س�د. ,��0 ,�ه�� 	:�K س)���ه 	

��ن یy وی��C �=f ���� و '�)� ,�ی� ���,h ,ـ� �یـ> ��7�رهـ�� p�,ـ. سـ)���ه در ��L �رس��، زی��ی� ,�('

�د	.  

�ر ���h ��7ی6 ��در ����� �رس��، زی��ی� ,�H�د. ,ـ� &ف ,� ـ� �&سـ�� �ـ� زی�ـ�ی� ر� ��ـ�� 	

���=fی� وی����7 �س. �� زی�� ��د و �� '�)� �س. �� ,� �س�س �)�سU و �L+ س)���ه ��د��)�، �رس�	

�=fن�ی> وی�,��� ه#� ��� �س.ه� oدر F,�; �ه �, <����'��رت دی��، زی�ـ�ی� �ز �Lـ� �رسـ�� ,ـ� �سـ�س ;ـ

ه� ;�,F ��+ �سـ.. ��د ,��0 ,��� ه#� ����ن	�د و �ی> زی��ی� �� �)�� ,��� ی�7��H y و �)��� �رزی�,� ��

Fدر �ح�� ���� د�رد �� زی��ی� ,�یـ� ���ـh و �1ـ��� ه��  �د ,��رس� ویfه در ��,�7���/��7 ,� �ی> ���0 ��
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�=fی� و�;�7 �س. �� وی�ر�� زی��G در Q�� و �	�,�	�, ��	د د��  .ه�� �)�سU و ه#�ه)�� در -ن و1

Lـ+، �� ,��� 	)�س���ن زی��ی� و�;7ـ� ,�یـ� ,ـ� �سـ�س �)�سـU و � ده����Tح �� �رس�� در �> 	�7

���ـ� زی�ـ� ,�	ـ� و �)ـ�، �ز �Lـ� �رسـ�� �#�ه� ر� �رزی�,� ��د. �S�W �� �ز �ی> ��7�ره� <��و� �#�<�ی�ه�

�د. ,� '��رت دی��، زی��ی� �ز ��L �رسـ�� �)�ـ� ز�ـ��� ح���ـ. د�رد �ـ� در -ن ')��ن ��زی�� 	)� �� ��,�	

�ر ���p و1�د د�	�� ,�	�. ه� �S�W �ـ� �یـ> ویf=�)�� و �)�سU ,�ه#�هH ـ�L� ـ�، �ز	�ـ�� ,	ر� ��� �هـ

�د�رس�� ��زی�� �ح��ب ��	 )Aristotle, 2011, p. 80(. 

هـ� ,�)� �� ه��Wـ�ر ���ـ�ن درo ,��ـ�� �ز زی��ی�زی��ی� در ��L �رس�� ,�  �� ����Q �س. زی�� �و ��

��� �ز  �� و �#�ل ������ دس.  ��ه� ی��ـ.. ,)ـ�,��ی>، ه)ـ� و زه ,� درh�#' oد�	�� ,�	�، ,� ه#�ن ����

��ـh زی��ی� در ����� �رس��، در �)�ر �����، ��E ��#� در ه��ی. ����ن ,� س�� �#�ل ��ـ�ی� و  �ـ� �

  .�))��ی�� ��

ز ی�> �ـ� ��ی� <ـ�,)�,� �ی> ,� �#�م �ی> ,حN ه� �ی> ����� ,� �� -ی� �� =��W �ز ��L �رسـ�� ه)ـ� و زی�ـ


ـ�ه�ه ح���ـ. و��ـ� Eـ�� هـ����� �(��� S�� �(د ه)� ���. ,��0 ه�H ��(7� �, <ی� �س.. ��� ����� �

� � و ه)� ��س.. ��� ه)�، ح���. ر� �ح��س��� �� ,�)� و ����� -ن ر� در ح���. ���ی� �� ,�)�. /�D زی��ی

�و �رزش و1�ی�ـ�ه  ـ�ص  ـ�د ر� د�رد. ���� و ,ـ�ون �ر��ـ�ط ,ـ� هـ�z ���ـ�م �رز	ـ#)� دی�ـ�� �ز �Lـ� 

  )13859G ،307-306(�س��س،

�� ,�رس� ح�ل �ی> <�سE�> E ���ی� �� �ز ���ه �رس�� زی��ی� و  �� �W ر�,�� �� ,� ی�0ی�� د�ر��. ,�

�ع �,��� ,�ی� ,�د�	. �رس�� �ز ����م  �� ر� ,� دس. -وری+ �� ,���ن ���ن �یـ> دو ���ـT��م �ر��ـ��Hی> � �

  .<��� ��د

2-2 .�/  

 �رس�� در �FK �ول ���ب � &ق ��0��� س ,� ,حN در ��رد  �ـ� و ����ـU -ن �ـ� <ـ�د�زد. �و �یـ>

��ـ� س:> ر� در ��7ی�K� ��  6یh �� �)� ��  �� -��. �� ه#� S�W ,� س�� -ن =ـ��یE د�رد. ��ـ� در �د

�ت �)ـ�رج در  ـ�د �� =�ی� �� ���ن C�ی�ت ���وت ه�ی� �
�ه�ه �� 	�د. ,� Hـ�ر� �ـ� ,�7ـ� �ز C�یـ

�ـ�م '�7�/�. و ,��7 �ز C�ی�ت ���S و  �رج �ز �7�/�. �س. .,�ی> ����U ,� ��ـ5 ��7ـ�د ,ـ�دن ��7ـ�ل و 

� هـ� �C�ی�ت و ���Cض ��S ����وت �� 	��� و ,� ه� �)� C�ی��  �ص ����U �س. و ,�7 ,��ن �� �)� �=� 

�رت ,G <م ده�+ در �ی���یـ� ,� ����F و ,� ���ی. �ـ� رسـ�+. /ـ�D �7�/��� ر� ,�  ��H یS�W y دی�� ��

� �سـ.. C�ی. ���ی� د�	�� ,�	�+ �� س�ی� �'#�ل �� ,� س�U رس��ن ,� -ن ,�	� و -ن C�ی. ���ی�  �� �'�ـ

  )19G ،46-45، 1391��1(�رس��H�/�س،
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ی��� �رس�� در ,�ره ��ه�.  �� �'�� ,حN ه�� ,���ر� �� �)�. �و 	)� �> و ,�رس�  �� �'�� ر� 	�

� � '#ـ��� �ـس��س. �� د���.  زی�� �ی> '�+ ,� س�ی� '��م ��hI �� �س.. �ز ���ه �و ,��� -ی� �� ,� �Lـ '�+

�د �� سـ	 �� ��D�� س. و �/��� �ی> ���0 ر�� h���7�دت ��ـS  �� �'�� ر� ,� س7�د�#)� 	�ن ی�0 �� د��� �

�زد و �ره ��ه�. س7�دت �� <�د,�د�	. ه�� �:���� �Sد '#�م د�رد. /�D ,� ,�رس� ��Lی� ه�� �:��6 در,

ر �س.. ,�ی> ����� �� رس� ��د� س7�د�#)� �س. �� �� <�ی�ن '#� �ز �7�/�. ��س ���م ,� ����. ,� �رد�

. ��ـس ,)�,��ی> �ز -ن 1�ی� �� س7�دت و  �� �'�� ,� ی�0ی�� '�)�. د�ر��  �� '��رت �� 	ـ�د �ز �7�/�ـ

  )19G ،66-47ن، ���1��م ,� '�/� ��ی> و ���F ��ی> ���یF. (ه#�

 �L� <ی�د. در ��� �یD> �#� ل  �� ر� ��� �� �)� و -ن ر��g� ره�ن در,�H&�� ی��L� �� �ز ��ن �� �),�رس�

�د ,)�,��ی> �#0> ���ـ.	 �� F#ح ���T� �, +ه� و ه+ ,� ��6 و ه�1 �/��ـ�  -ن 1�ی� ��  �� ه+ ,� ��

ت ح#ـF �	)�. ه#")�>  �� �� ����� ,� سـ�ی� ��ـ�kه� ���م �ز �ی>  �� ه� �g�ل و�ح� و �
���� د�	�� ,

���ـ� ��ـ� ��ـ� �
ـ��o و و���#� ��  U���� <د �� =��د. ,�ی�حـ�� 	�د و ,� ه#�> د/�F ��م دی��� ,�  

�/� ح#F و �س)�د �� 	� �� ,� ه#� ��ـ�kت. ��0ـ� ,7ـ� �یـ> �ـ� �� yد ,� ی�, <�(W �=� ن�W .�	�,  ـ��

�ع '��م ���7د� و�;5 �� 	�دT�
���� �� �حـ. �gـ�ل و�حـ� ;ـ���� FG� ��  و� �L� ز� U���� <ر . ,�ی

  )19G  ،60-57,���د ���.. (ه#�ن، ��1

��1 ��د �� �رس�� در ��رد  �� و ��y ,:�� و سـ7�دت �ـ&ش� S�� ��0� <ی� ,� �ی�, �ر  در �ی> 1�ـ��,

�ع ر� p�,. �)� �� س7�دت ������ �ز �وT�ع و �ح��ل ,��و�T�,� -ن  � ����F �س. و س���7 �)� �� �ی> �

-G ،1473ـ39، �1ـ�1375د�رد �� -ن ر� ,� ���0 درون و ���� -ن ,� '#F ���)ـ� سـ�زد. (=#rـ��س،

1472(  

'�ـ+  ,)�,� �ی> ,� ,حN ه�ی� �� =D	. دی�ی+ �� ���Lت �رس�� در ��رد  �� ,� 1)�ـ� C�یـ. ����ر��ـ�

س7�دت  و ,�7 ه+ -ن ر� ه+ ردیy�� 6 ,:�� و� &ق  �د ,� �� =�دد و �و  �� ر� C�ی. ه#� ���ر ������ 

 .���� h�H �, .�/�7� رت �س. �ز��' ��:, y�� دت و�د �� س7�� �ـ;��ر �� ده�.  ����� ��� -ن �� 	

�ر �ز ����. ه+ ���FI '��� و ه+ ���FI � &;� �س.. (��<����ن،L(�1391ـ19، �1ـ�G ،382-

379(  

2-3 .�ی,�ی� و /   ر2#�1 ز

�ر �� <�E �زH ن�رد ���ـ�+ ,)ـ��  ه#��ی> ,��ن ��دی+ �رس�� در ���حN زی��	)�س�  �د ,�
�� در �ـ

�ص ه)� 	�7 و ����ع و ویf=� ه�� -ن ,حN �� �)� و در  &ل �ی> ���حN ,حـN هـ�ی� ر� K  �, �ه)�ه

ه+ <�����ن زی��ی� و ����W -ن د�رد. ه#")�> در ��,T S�� �7���/� �7#> �	�ره ,� ���ر �ـ���Q ,ـ� ری�Tـ� 
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�ع و ,�,� ��ـ��F =ـ�د -ور� ,حT��ن �ی> ���حN در �W ن �� �)�.و�وط -ن ,��	ی� و �ر� در ز��)� زی� �g


�ه د	��ر �س. �� ��L د;�h �رس�� در ��7ی6 زی��ی� ر� ,� دس. -ورد  و ,� ��5 -ن ,� ر�ح�� �#� �ـ��ن در �

  ,�ب ر�,�� �ی> ����م ,�  �� و ���0 �ز دی�=�ه و� ح0+ ��د.

�ن ;�g� �, FI�ل  �� ���. و �ی> ��Lی� ر� ,���ر ��ـ� و �0ـ�ه=���+ �� �رH&�� ف&  �, �E �ـ� س�

ــ..  ــ� �س ــ� �� دی� ��ــ� = ــ. , ــ��ن C�ی ــ� ') ــ� , ــ� �'� ــ�رد  � ــ�یE در � ــN ه ــ�,��ی> ,ح ــ�.  ,) (�

  )19G ،60-57، 1391��1(�رس��H�/�س،

� �سـ.. �/��ـ �ز ��ـ�ه ��&Hـ�ن/�D ,� �ی> ,�د�	. �و �ز  �� ���ه �و ��S ,� ر�,�� زی��ی� و  �� ���ـ�وت 

�ر �Gیح در ��رد ر�,�� زی��ی� و  �� س:> �#� =�ی�. ,��0 �	�ره ه�ی� <���)ـ�ه در ,H �, ��7ـ� �ر �رس�

�W �� .-ن  ��� �س �ره �� �)� �� زی��	,� �و ,� �ی> ���0 ��ع د�رد. در  ��T� ن  �� �س.-p�رش ,� �ی> �

<�(W 6ی> ��7ی� �ی)� �س.. ,�	��ـ� ���ـ..  ,� �� -ی� �� �و ;�FI ,� �#�یS و�;�7 ���ن زی�� و  ����ع و  

<����ن،�19، 1391��1(�G ،411-410 (  

�, Fـ�; Uز ���ـ� Eـ��ح�G ن �� �)ـ� �ـ��ر� ,� Nدی�� �ی> ��ح �� ���
ـ�� ��� در ��,�7���/��7 ,� =

��ـ�ر ر#�
ـ� ��Tـ�'E �س.. در -ن 1� �و ;�FI ,� �#�یS ���ن زی��ی� و  �� �� 	�د. ,�ی> د/�F ��  �ـ� ه

� �� �و �س.. ح�ل -ن �� زی��ی� در �	��ء ,� ح��. ��S ی��. �� 	�د و /s �D�ه� �ی> س:> W)�> ,� �� -ی

ن 1ـ� -���ن زی�� و  �� � &;� ���وت ;�FI �س.. '��رت و� در �ی> ���ب =�ی�� �ی> ���U �س. "��ـ� �ز 


ـ� در �ـ�د�ر �سـ. ��ـ� زی�ـ�ی� در S�Wهـ��� ���0 ( ��) و زی��ی� (1#�ل) �:���)� (زیـ�� ��0ـ� ه�# �

�ـy ����ح�S�� o و1�د د�رد) <س  �� �� �))� ����� �� �� =�ی)� د��E ه�� ری�Tـ� در,ـ�ره زی�ـ� یـ� �

 ، �  ) 426، ص  1366س:> �#� =�ی)�. (�رس�

	ـ�ره �ع �=#��rس ��S در ���ب �����0ن ی����� در,�ره ��Lی� �رس�� در ��رد زی��ی� و ه)� ,� �یـ> ��Tـ

.������ رسـ�.  �� �)� �� �رس�� زی��ی� ر� �ز <���� ;�ی#�E ,� س�د�)�� ��1 �� س�زد و در �ی> ��ر ,� �

�����E در ��1 س� �> زی��ی� و ��H �, �0ـ�ر ��ـ� ,ـ��ن <�یـ� �#ـ� رسـ�. (=#rـ��س،� �(W1375ه� ،

  )1658، ص��13

+ و � ��ـ�/� زی�ـ�ی� و �)�سـU و �Lـح�ل ,� ����L� �, �1ت �رس�� در ,�ب زی��ی� و  �� و ����ـ�ش ,ـ

FI�; ��  ی� و�ن ,� '�)�. زی���(W ���ن W)�> ,�د�	. ��د �� �رس�� �� E���:� ر�p- ز� در�ه#�  .���

L� ص �ز�ه و  fه� وی�م ����د �سـ.و �ی> دو ����م ر� �ز ی�0ی�� ��1 �� �)� و ���ه �و ,� �ی> دو ���  �  

�T�� در ر��� -�ـ�ن ع ه� ���م �ز �ی> دو ����م د�رد �� h�H �ی> ���ه �#� ��زی�� ��Gح�� ����� ,� ��1 ,�دن �

��ن �ز ��L �رس�� ر�� ,� ����وت ,�دن ����م زی�� و  �� د�د� �� �D/ ردی6 ی�0ی�� ;��ر ده� و. 
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��������   

�1��ن و �رس�� در ,�ب زی��ی� و ر�,�� -ن ,�  �� �0ـ�ت ��ـ+ و ;�,ـF �ـH&�� ت�ی�L� ,�رس� �ـ�,, � 

زی��ی�  دس. �� -ی� و ���وت ���ه ه�� �ی> دو �����ف ,� ��ری� -	0�ر �� 	�د. W)�ن �� �� ,�)�+ ه)� و

�ن ,�  �د�  �د �رز	#)� ����)� ,��0 �ی> دو ��� و;�� د�ر�� �ه#�. �� 	��� �ـ� H&�� ه�د�)� سـدر ���

�رت ه)� و,�	)� و در  ��. � &ق و ���0 و ���ر و�k و د�ر�� �رزش ;��ر =����. G <ی� ��C ی� در در�زی� 

. �ـ� ���ه �و ه�z �رز	� <��� �#� �))� ,��0 ,���ر �0�هE و �Hد �� 	���. �/��ـ� �یـ> ,ـ�ی> �7)ـ� ���ـ

�ن ر� ��د� ,� ذوق در ز��)� زی��ی� و ه)� ;��ر ده�+. ��W �� �و  ـ�د روح�ـ� �� ه)��)���ـH&���ـ� � و �دی��

��ـ�ه �ـ� �1 �س.. ��� �و ,� ه)� و زی��ی� �ز 1)�� �رز	#)�� -��ن �د�	. و د;. زی��	)�س� �ش در  �ر �

�0ـ� و ��د. /�D �ز ��L �و �ی> دو ��� و;�� د�ر�� �ه#�. �� 	��� �� در  ��. � &ق و سـ��یE  �ـ� و �

�H&�� �L� رد��د �� ����م زی��ی� ,� -ن �7)�� �	 �� FG�ر =���� و �ی> ��+ و;�� ح��; .�,���م ن ,� ���

. �� �g�ل ,�ی> در '�/+ �gـF �سـ. ی0ـ� =���ـ� 	ـ�د و �یـ> دو ���ـ�م �ـ��م ,ـ� ی0ـ�ی�� ;ـ��ر =���ـ� �� 

<����ن،�19، 1391��1(�G ،298-290(  

�� dری�ب �ـ�ن �س. و ,� =��� �سـ��س در ��ـ�H&�� �L� F,��� ر���ـ�د� ��� ��L �رس�� در ,�ب �ی> ��

�ن در -p�رش ذره �H&�� ف&  �, ��K�ف �� �س���7د ه)�� ,�  �ج ���د و ه#�> ,�'N ����� ی���ن �رس�

� یـfه  ـ�د ردر ���ه �و در ��رد زی��ی� و ه)� 	�. ,�ی> =��� �� �ز ��L �و ه)� و زی��ی� ��ـS حـh و ح�ـ�ق و

یـ> ,�'ـN ����. ��� د�ر�� و /�D �ی> دو ��� ر� ,� رس#�. �� 	)�س�.  �/��� �و ��S ه)� ر� ��زل �� �ز ;���� �� د

�د 	 �#��L� ز� �	ن ��, �� ����� �رس�� ��� �� �و ه)� و زی��ی� ر� �� ���� �رز	#)� �����. ��W �� ه#�ن =

 رد �� ه)ـ�و ه)� ه� دو یy ه�ف د�ر�� و -ن ���F در و�;�7. �س. .��� در 	��ه و ���ه -��ن ���وت و1�د د�

.. و �یـ> و 1�ی�ـ�ه و �ه#�ـ. �سـ �ز ��L در�1 <�ی�> �� �ز �����  ;��ر �����د ��� در ح�  �د د�ر�� �رزش

��� �� زی�� ر� ه+ ردی6  �� �� 	#�رد �� �ز �ی> �1. ,ـ��ن H&�� ..���H&�� F,��� ���� .رزش �درس

��� �رز	ـ#)��� �(� Q���� ���م  دی���� zه� �ی� ر� ,�ون �ی> �� ,�زی� �
� ��� �رس�:, �1�� و ��ـ+ و �

�ن�ه�� زی�� در ��L �ی> دو �����ف ه+ .�
��ه �� 	�د�� د���. �ی> ���وت در دو ���ه ,� '��G ه)H&�� . 

�ی�ن و h�H ���ه� �� ,� زی��ی� د�رد ه)� ر� ��; ���� �� S�F, �ه�#�م �#ـ� د��ـ� ,�0ـ� �=ـ� در  ـ��.  ـ�

��1 �س.. ��� �رس�� ��E  ـ�ص و ویـfه �ـ�رغ �ز '�Gـ� � ـ&� F,�; ه�ی� -ن =�ق و � &ق و ��,�. در ,�

;�FI �س.. /�D �رسـ�� ,ـ� هـ�z و1ـ� ,ـ� سـ���ب ه)ـ� ,ـ� ��ـ5 ���ـ�� ر�� �#ـ� دهـ�.  ��,�. ,��� ه)�

  )302-308و  13859G ،221(�س��س،

,� �ی> ���ه ,� ��L �� رس� �� د�C�C ی�0 =���> زی�� و  �� ,� -ن ����زه �� ,��� ��&Hـ�ن ��ـ+ �سـ. 
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&��� �����1 �ز ی�0ی���� و ه�دو �رز	� �ـ�  ,��� �رس�� ��+ ���. ��W �� �ز ��L �و زی��ی� و  �� ���

�.ص در درون  �د د�ر�� و �یـ> ��ـ�/� ,ـ� ��ـ�ه هـ�� ���ـ�وت �یـ> دو K:� وت و���� �'�T����� و �

 FـI�; ن��ف در ��رد  �� ��S ,��� =�دد. ,)�,��ی> ���ر��ه �ی> ���/� T#> �ه#��� �ـ� ,ـ� �Lـ� ��&Hـ����

�� د��� ,� ��L �رس�� در ��رد �رزش �� ���� زی��ی� و ه)ـ� �س. و س�د�)� ,�دن زی��ی� ر� ,���ر �رز	#)� 

���h �س. و �ی> دو ��� ر� ,�  �د�  �د د�ر�� �ه#�. �� د���. و �رزش -ن ���& ,�  �� ����وت �س.. و �

�ی> �� ,� ��L �� رس� -ن ���L' E+ ه)� و زی��ی� در ��رد ����S و <�kیE روح در ,��ن �رس�� ,���ر ��+ و 

��م ,�  �� و سـ�د�)�� ��ـS ,�	ـ)� ��ـ� �ز 1)�ـ�  در  �ر� �(����ه#�. �س../�D ه�W)� �� �ی> دو ��� �� �

�ص ,ـ�  ـ�د ر� د�ر� K:� ه�ی��د�ر�� و ه� ���م 1 �� ���ی. و �رزش و ��7ی6 ��1=�C و ��7ی�� ������

  ه��)�.

!"�#�  

 .y,�, ,��#ه��).�ح ��	
� �
 .����1393ن: ���S,  ����� و زی�
ی� (درس ه

��.�رس��H�/�س. 
��  .1391ن, ��1 �ول،دوم. ,� ��1#� س�� �,��/��س+ <�رح��)�. ����ن: د��
��ه ���� #�"ق  ��
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